
RESTRICCIONES POSTOPERATORIAS (POR UNA SEMANA)
• No frotar el ojo
• No agua directamente en el ojo y no nadar
• Evite que el polvo, la suciedad, los desechos y el maquillaje entren en contacto con los ojos

INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS
• Su visión puede ser nublada los primeros días y mejorar gradualmente
• Los siguientes síntomas son normales las primeras semanas después de la cirugía: 

 » Sensación de picazón o dolor
 » Enrojecimiento de los ojos
 » Sensibilidad a la luz 

• Para mayor comodidad, puede usar Tylenol o Advil de venta libre, tómelos de acuerdo con las instrucciones 
del frasco y su médico personal.

• Está bien seguir con sus gotas para los ojos habituales (lágrimas artificiales, medicamentos para el 
glaucoma, etc.)

• Está bien leer y ver televisión.

Si tiene un dolor que empeora o pérdida repentina de la visión, llámenos de inmediato al 281-800-1585. 
Durante las horas de la noche y los fines de semana, será dirigido a nuestro sistema de correo de voz, marque 
0 durante el aviso y será transferido al médico. Si no puede ponerse en contacto con el médico, vaya a la sala 
de emergencias más cercana.
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Fecha de Cirugía: ______/______/______  DERECHO             IZQUIERDO

*Solo para uso profesional. OSRX se especializa en personalizar medicamentos para satisfacer las necesidades únicas del paciente y el médico. OSRX se dispensa solo a pacientes identificados indi-
vidualmente con prescripciones válidas. Los fármacos compuestos no están aprobados por la Administración de Medicamentos y Alimentos (Food and Drug Administration, FDA), lo que significa que 
no han sido sometidos a una revisión de precomercialización de la FDA para determinar su seguridad, efectividad y calidad. Las farmacias de compuestos farmacológicos 503A no están obligadas a 
cumplir con los requisitos de las buenas prácticas de fabricación, (current Good Manufacturing Practices, cGMP), pero pueden ser inspeccionadas por la FDA. Referencias disponibles a pedido. 
Ver posibles contraindicaciones en: www.osrxpharmaceuticals.com/osrx-api-aecontraindication

Instrucciones para la Medicación de su Cirugía


